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Uma campanha latino americana de promoção
da prática de esportes e atividades físicas de
iniciativa da ISCA (International Sport and
Culture Association), que no continente
americano é coordenada pelo Sesc SP, com
apoio institucional da UNESCO e engajando
uma rede de países, cidades, instituições,
escolas, clubes e pessoas. 





OBJETIVOS

PROMOVER

CRIAR

Atividades dentro e fora das
instituições parceiras ativando ao
menos um espaço externo (empresa,
praça e etc) especialmente em
regiões de maior vulnerabilidade;

Atividades que possibilitem e
estimulem a continuidade da
prática; 

Relações com instituições públicas
e/ou privadas, aumentando o
número de instituições parceiras
durante a campanha.

ESTREITAR



Brasil, Guatemala, Cuba,
Venezuela, México, Colômbia,
Chile, República Dominicana,
Botsuana, Suazilândia e
Quênia.

REUNIÃO INTERNACIONAL

133 PARTICIPANTES 

PAÍSES: 11
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21 DE AGOSTO DE 2024

INSTITUIÇÕES: 38



BOAS PRÁTICAS 

CARRERA CAMPO - MÉXICO
JOGOS EMPRESARIAIS - NICARAGUÁ

GINÁSTICA AERÓBICA - PERÚ



BOAS PRÁTICAS

FESTIVAL ATIVIDADES AQUÁTICAS - SESC RORAIMA

FUTSAL -FUNDAÇÃO DONA PAULINA DE SOUZA

DIA DO VÔLEI - INSTITUTO COMPARTILHAR



RESULTADOS DA CAMPANHA

10 PAÍSES

15 ESTADOS + DF

2.232 ATIVIDADES

México, Peru, Nicaragua,
Colômbia, Brasil, Costa Rica,
Chile, El Salvador,
Cuba,Venezuela

390.845 PARTICIPANTES



RESULTADOS SESC

129 UNIDADES

14 REGIONAIS
Acre, Bahia, Espírito Santo, Goiás,
Mato Grosso, Mato Grosso do Sul,
Pará, Pernambuco, Rio de Janeiro,
Rio Grande do Sul, Rondônia,
Roraima, Santa Catarina e São
Paulo. 

+ 1000 ATIVIDADES

114.684 PARTICIPANTES
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TIPOS DE MÍDIA



DADOS DE MÍDIA

RÁDIO 00:09:00 

WEB 6.439 CM

IMPRESSO 143 CM

TV 00:38:59



VALORAÇÃO DE MÍDIA

WEB R$ 432.000,00

IMPRESSO R$ 82.268,00

TV R$ 1.478.019,35

CERCA DE...

RADIO R$ 45.000,00



“Convidamos todas as pessoas e entidades a se engajarem neste
movimento inclusivo e transformador, a Semana Move. Sob a
coordenação do Sesc São Paulo, conta com o apoio de instituições
globais, no sentido de promover atividades esportivas diversas e
gratuitas, com objetivo de fortalecer laços comunitários. A campanha
reafirma a importância do convívio social e do trabalho coletivo para
manutenção de hábitos saudáveis ao longo da vida, bem como o
propósito de contribuir com o bem-estar e a integração das pessoas.” 

Carol Seixas - Gerente de Desenvolvimento Físico-esportivo 

“Eventos e campanhas dessa natureza constituem uma estratégia
institucional a ser compartilhada com uma rede de parceiros públicos e
privados, pois é por meio do empenho coletivo que podemos favorecer a
qualidade de vida das pessoas em suas comunidades, em convergência com
objetivos e valores abraçados pelo Sesc. Nessa perspectiva, a Semana Move
se estende no tempo para que novos parceiros possam se associar ao
movimento e participantes de edições anteriores sintam-se contemplados.
A continuidade temática da proposta permitirá avaliações sobre seu
impacto e alcance, refletindo o comprometimento da entidade com o bem-
estar coletivo. É dessa forma que o Sesc São Paulo contribui para que mais
pessoas possam encontrar oportunidades de se engajar em atividades
esportivas que possibilitam a saúde e a convivência cidadã.”  
 
Luiz Deoclecio Galina - Diretor do Sesc São Paulo  

INSTITUCIONAL




